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リクルートと三井物産の合弁会社である株式会社アールスリー・ヘルスケア・プランニ

ング（本社：東京都中央区 代表取締役社長 西村崇）は、12月 20日、健康・医療の総合
サイト『ここカラダ』をオープンいたします。 
本サイトは、患者と医療従事者間の「情報の非対称性」を改善し、患者本位の医療シス

テムを実現する一助になるべく、サービスを開始するものです。 
日本のすべてのコンシューマーに、「健康・医療」といえば、当社が運用する健康・医療

の総合サイト『ここカラダ』が第一想起されるようになり、本サイトを通じて、コンシュ

ーマーである「あなたとあなたの大切な人が健康に暮らすために」必要な情報＝サービス

を無料で提供していきます。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【本件に関するお問い合わせ先】  

http://www.recruit.co.jp/corporate/support/inquiry_press.html 

サービスの特長 

■ 病院を探す 
全国約 15 万件（※）の医療機関（病院・診療所・歯科医院）の情報を網羅。「受付
時間」や「診療科目」「エリア」のほか、「今から診てもらえる病院」「専門医」「女

医の有無」など様々な希望条件で、自分にぴったりの医療機関を検索可能。 
※9都道府県の約 5万件については詳細情報も 06年 3月末までに順次整備 

■ 症状チェック 
独自のチェック項目により、具合が悪いけど原因が分からない時、不調の箇所や内容

をチェック。「どんな病気の可能性があるか」「何科に行けばいいか」が分かります。 
06年 3月末までに約 85の症状に対応予定。 

■ 病気辞典 
病院で診断された病名について、さらに詳しく知りたい時に役に立ちます。症状や治

療方法、対処法など、専門的な情報を分かりやすく紹介しています。 
■ お薬辞典 
病院で処方された薬について「どんな薬か」「副作用はあるか」「服用における注意点

は何か」を確認できます。 

 

リクルートと三井物産がプロデュースする新サービス 
 

健康・医療総合サイト 

 
 

株式会社アールスリー・ヘルスケア・プランニングより 12/20 オープン 



 
PRESS INFORMATION  

■その他コンテンツ 
○ 「納得のいく病院選び」のポイントが分かる病院探しのコツ、 
病院に行く前に必ず読んでおきたいノウハウを紹介。 

 ・教えて！ 「いい病院」「いい医師」の選び方 
 ・病院に行く前のチェックポイント 
 ・受診から薬をもらうまでのチェックポイント 
 ・医療費の目安 
○ 「ここカラダ通信」 
医療・健康なんでも Q&A，健康占い，著名人インタビュー，カレンダー，レシピなど、
病気の時だけでなく普段から楽しんで読める、役に立つ記事を掲載。 

 
■「ここカラダ」が医療機関に提供できる価値 
弊社の調査によれば、患者が医療機関を探す際、「知りたかった情報」と「参考にした情

報（実際に知ることができた情報）」には、大きなギャップが存在しています。本当に求め

ている情報は入手できておらず、その現状に約 80％の人が不満を感じているのです。今後
患者負担が増加する傾向の中、患者は情報をより求めていくと想定されます。 
一方医療機関にとっても、IT の進化（インターネット利用率の向上）により、このよう
な患者のニーズに応えることが可能になってきました。 
アールスリー・ヘルスケア・プランニングでは、このような現状を踏まえ、医療機関に

とって最も有効な広報メディア（情報発信ツール）」となることを目指しています。 
 
 

 企業概要 

【社名】    株式会社アールスリー・ヘルスケア・プランニング 
【本社所在地】 〒104-8001 東京都中央区銀座 8-4-17 
【設立】    2005年 8月 11日 
【資本金】   4.9億円 
【従業員数】  約 20名 
【主要株主】  リクルート、三井物産 
【主な事業内容】『ここカラダ』のサイト運営 

「医療機関検索サービス」「健康相談サービス」「疾病情報データベース」

「薬剤情報データベース」等 
 
■企業紹介 
株式会社アールスリー・ヘルスケア・プランニングは，株式会社リクルートと三井物産株

式会社の合弁会社。医療業界において革新的で（Revolutionary）、信頼性・確実性の高い
（Reliable）、合理的で科学的な（Reasonable）情報＝サービスを提供することを目的に、
2005年 8月に設立された会社です。 
 
 




