
Press Release 
2023 年 3 月 6 日 

1 

AKB48 冠番組コラボ！大西 桃香さん、大盛 真歩さん、 

小栗 有以さん、橋本 陽菜さんが「関東から一番近い東北」を満喫 

『じゃらん東北 2023‐2024』3 月 10 日（金）発売 

株式会社リクルート（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：北村 吉弘）が発行する旅行情報誌『じゃら

ん』は、MOOK シリーズ『じゃらん東北 2023‐2024』の表紙に AKB48 を起用することになりましたのでお

知らせいたします。なお、今回は、テレビ東京系「AKB48、最近聞いたよね…〜一緒になんかやってみませ

ん か ? 〜 」 と の コ ラ ボ 企 画 も 実 施 。 本 内 容 は 『 じ ゃ ら ん ニ ュ ー ス 』 で も 紹 介 し て お り ま す 。

https://www.jalan.net/news/article/703599/  

■ 『じゃらん東北 2023‐2024』×テレビ東京系「AKB48、最近聞い

たよね…〜一緒になんかやってみませんか?〜」コラボについて 

今年の『じゃらん東北 2023‐2024』はテレビ東京系で放送中の「AKB48、

最近聞いたよね…〜一緒になんかやってみませんか?〜」とのコラボ企画が

実現。AKB48 メンバーが「関東から一番近い東北を味わう旅」をテーマに

福島県でのロケを実施しました。その旅先にて『じゃらん東北 2023‐2024』

の表紙を飾ることを目指し、さまざまな観光スポットにて撮影を敢行。誌

面では表紙撮影の様子も含めながら、旅の様子を紹介しています。番組で

も旅を楽しむ AKB48 のみなさんの様子を 3 月 7 日（火）、3 月 14 日（火）、

3 月 21 日（火）の 3 週にわたり放送する予定です。ぜひチェックしてみて

ください。 

■ 撮影の様子 

今回の『じゃらん東北 2023‐2024』は AKB48 の冠番組とのコラボということで、テレビのロケを行いな

がら、表紙撮影を実施するという今までにはない撮影となりました。今回の東北旅に参加いただいた

AKB48 メンバーは大西 桃香さん、大盛 真歩さん、小栗 有以さん、橋本 陽菜さん。茨城から福島への県

境跨ぎを皮切りに、「関東から一番近い東北を味わう旅」はスタート。写真映え間違いなしの絶景スポット

や、常夏気分が味わえるあの超有名スポットなど複数のスポットを巡りました。その中で、メンバーのみ

なさんが最も楽しみにしていた東北グルメには、地元だからこその新鮮な一品が登場。驚きのお値段とそ

の美味しさにメンバーで争奪戦に。旅の道中で、訪れたさまざまなスポットでは、『じゃらん東北』の表紙

候補となる写真撮影を実施。どの写真にしようか迷ってしまうほど、素敵な写真をたくさん撮影すること

ができました。合間でメンバーそれぞれ仲良く肩を寄せ合い記念撮影も。寒さも厳しい中のロケとなりま

したが、メンバーのみなさんの絶えない笑顔で、思い出いっぱいの現場となりました。 
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▼撮影の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 特別インタビュー 

■東北の思い出を教えてください。 

大西さん：全国ツアーで福島県には行ったことがありました。その時は観光や、ご当地グルメを食べる 

時間はなかったので、今回の機会もお仕事ではあるのですが、観光ができてとても楽しかっ 

たです。あとは東北というと方言が強いイメージがあるのですが、チーム 8 にも東北出身の 

子がいたので、昔、本気で方言を言ってもらって、それの意味を当てるというゲームをよく 

やっていました。全く分からなかったです！ 

大盛さん：私は地元が茨城県でお隣の福島県いわき市に友達が住んでいたこともあったので思い出があ 

ります。その友達から市の魚としても有名なメヒカリのふりかけをもらって食べたんですけ 

ど、とても美味しくてよく食べていました。 

小栗さん：秋田県がおばあちゃんの地元で、行ったことがあります。有名なハタハタを子どものころは 

     よく食べてましたね。子持ちのハタハタって卵がプチプチしていてすごく美味しいんです 

よ！他にも、きりたんぽとかも大好きです！ 

橋本さん：私はチーム 8 のイベントで、青森県以外は行ったことがあります！あとはすでに AKB48 に 

     加入していた時期なのですが、AKB48 の全国ツアーを見たくてパパに運転してもらって宮城 

県まで行きました。そこで食べた牛タンとずんだ餅はやっぱり美味しかったです！ 

大盛さん：私も宮城県行った！忘れてました（笑）ずんだ餅、美味しかったです。大好きです！ 

 

■東北で旅行に行ってみたい場所は？  

大西さん：今日は色々なスポットを巡ることができたのですが、時間も短い中だったので、もう一度 

福島県に行きたいですね。やっぱりハワイアンズ！プライベートで朝から晩まで満喫したい 

なと思います。 

大盛さん：私は今回“関東から一番近い東北”に行けたので、次は東北の一番端の青森県に行ってみたい 

     です！私が計画を立てないタイプなので、メンバーで仲良しの千葉 恵里ちゃんと行きたいで 
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す。恵里ちゃんはしっかりしているので、一緒に行ってもらったら平和で幸せな旅ができる 

んじゃないかと思います、カイロくれたり(笑) 

小栗さん：私はパワースポットが好きなので、パワースポットがある場所に行きたいです。今回も、エ 

ネルギーをもらえそうなスポットにも行けてうれしかったです。東北ではないんですけど、 

実は定番の伊勢神宮に行けてなかったりするので、いろんな地方のパワースポット巡りをし 

たいなと思います。 

橋本さん：私も青森県ですね！青森県に行くと東北完全制覇できるので！フルーツが大好きなのでリン 

ゴを食べたり、あとはねぶた祭とか、青森県をたくさん感じたいです。 

 

■ 『じゃらん東北 2023‐2024』媒体概要 

12 年目を迎える今号は、「東北を隅から隅まで旅しよう！」をテーマに、一度は訪れたい王道スポットか

ら、地元の方おすすめの穴場までご紹介。ジャンルも道の駅や温泉のほか、グルメや絶景、列車旅などバ

ラエティ豊富なコンテンツを盛り込みました。「東北新発見＆再発見マガジン」として、人と地域の新た

な出会いをつくる情報をお届けします 

 

掲載特集一例 

◇道の駅 爆売れグルメ 

東北の道の駅 170 カ所に一斉調査を実施して、実際に売れている人気のグルメばか

りを集めました。ワンハンドグルメにソフトクリーム、ごはんのお供も。 

 

◇人気温泉地ランキング付き！わたしの推し温泉、教えます。 

じゃらんスタッフが実際に入って良かった温泉を、ロケーションや泉質ごとにご紹

介。東北の人気温泉地ランキングも発表！ 

＜2 大別冊付録＞ 

「日帰り 湯めぐり BOOK」1 年間使える、お得な温泉クーポン付き 

「東北絶景 BOOK」写真に撮りたくなる、とっておきの絶景たち 

 

[名称] 『じゃらん東北 2023‐2024』 

[発売日] 2023 年 3 月 10 日(金)発売  

[価格] 700 円（税込） 

[仕様]  A4 変形（縦 286ｍｍ×横 210mm)   

[販売場所] 東北全域、首都圏、北関東の一部の書店、コンビニエンスストア、インターネット販売、電子

書籍（Kindle や au ブックパスなど全 10 社より販売） 
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■ 番組概要 

テレビ東京系「AKB48、最近聞いたよね…〜一緒になんかやってみませんか?〜」 

AKB48 が一般企業や地方自治体などとタッグを組み、“新しいコンテンツ”を創作するドキュメントバラ

エティ。 

 

【出演】 AKB48 メンバー、ひろゆき 

【放送】テレビ東京系 火曜 25 時 30 分（深夜 1 時 30 分）〜 

【配信】 放送翌日 午後５時配信 「ネットもテレ東」、「TVer」、「GYAO!」 

【公式 Twitter】https://twitter.com/akb48_tvtokyo 

。 

■ 出演者プロフィール：AKB48 

秋元康氏の総合プロデュースにより「会いにいけるアイドル」をコンセプトに、東京・秋葉原にある

AKB48 劇場を拠点として 2005 年 12 月より活動をスタート。今年で結成 18 年目を迎える。10 月 19 日に

発売した 60th シングル「久しぶりのリップグロス」は、『オリコン週間シングルランキング』47 作連続で

1 位を獲得。 

○ 大西 桃香 

生年月日：1997 年 9 月 20 日 出身地：奈良県 チーム 8／チーム K 兼任 

○ 大盛 真歩 

生年月日：1999 年 12 月 5 日 出身地：茨城県 チーム B  

○ 小栗 有以 

生年月日：2001 年 12 月 26 日 出身地：東京都 チーム 8／チーム B 兼任 

○ 橋本 陽菜 

生年月日：2000 年 5 月 25 日 出身地：富山県 チーム 8／チーム B 兼任 

 

 

※本リリースで使用している画像データは、WEB でもご使用いただけます。本件に関する記事掲載以外での

用途での二次使用はできませんので、ご注意ください。 

※おでかけの際には、自治体のホームページなどで最新の情報をご確認ください。また、新型コロナウイル

ス感染症の拡大の防止に十分ご配慮いただくようお願いいたします。 

 

 

 リクルートグループについて 

1960年の創業以来、リクルートグループは、就職・結婚・進学・住宅・自動車・旅行・飲食・美容などの領域において、一人

ひとりのライフスタイルに応じたより最適な選択肢を提供してきました。現在、HRテクノロジー、マッチング＆ソリューショ

ン、人材派遣の3事業を軸に、60を超える国・地域で事業を展開しています。リクルートグループは、新しい価値の創造を通

じ、社会からの期待に応え、一人ひとりが輝く豊かな世界の実現に向けて、より多くの『まだ、ここにない、出会い。』を提

供していきます。  

詳しくはこちらをご覧ください。  

リクルートグループ：https://recruit-holdings.com/ja/  リクルート：https://www.recruit.co.jp/ 

https://twitter.com/akb48_tvtokyo

